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mediApadrina 

Zerca y Lejos 

Seamos puentes entre personas, 

sociedades y culturas. 

Despertemos para implicarnos  

personalmente. 

 Conozcamos “in situ” los problemas de estos     

países y a las personas que los padecen; 

y trabajemos de acuerdo con nuestras                  

posibilidades por la dignidad 

 de todas las personas. 
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Nombre y Apellidos:___________________________ 

___________________________DNI:_____________ 

Dirección:___________________________________ 

___________________________________________ 

Población:___________________________________ 

Provincia:_____________________ CP:___________ 

Teléfono:____________________________________ 

Tlf. Móvil:____________________________________ 

E-mail:______________________________________ 

 
 
     MEDICINAS  

     MATERIAL 

     HOSPITALIZACIONES           

     PLANES NACIONALES 

La cantidad de: _______________€ de forma 

          Puntual            Semestral             Anual 

 

• Cargo en cuenta nº (20 dígitos) (Opcional) 

___________________________________________ 

Nombre del titular:_____________________________ 

Fecha:____________________    Firma del titular: 
 

 
 

¿Qué son los proyectos sanitarios? 
En muchos poblados de la selva de Camerún la 
población no tiene acceso a la atención sanitaria. 
El equipo de Zerca y Lejos trata de subsanar esta  
realidad realizando Proyectos de Salud para 
garantizar a todas estas personas enfermas su 
derecho a tener buena salud. 
 
¿De dónde surge la idea? 
La población de la zona donde realizamos los 
proyectos vive bajo el umbral de la pobreza y no 
tiene recursos para adquirir medicinas. Además 
esta zona no cuenta actualmente con médicos 
nacionales, por lo que nuestros proyectos 
sanitarios son a menudo su única posibilidad de 
ser atendidos. Ante la necesidad de financiación, 
en ZYL surgió la idea de ofrecerte la oportunidad 
de colaborar puntualmente con alguno de 
nuestros proyectos como una manera de 
implicarte directamente en ellos. 
 
¿Cuáles son nuestros proyectos? 
ZYL lleva a cabo distintos proyectos en el ámbito 
de la Salud Pública y Asistencial: 
- Campañas de salud Integral: Un equipo 
de voluntarios se desplaza a los poblados más 
aislados de Bengbis para prestar una asistencia 
sanitaria básica y realizar actividades de 
Promoción de la Salud. Para ello necesitamos 
medicinas, que adquirimos al por mayor en otras 
ONG’S internacionales (Farmamundi, IDA). 
- Dispensario: Se trata de nuestro centro de 
ingreso de pacientes y el lugar en el que se 
realizan las campañas de cirugía. 
- Hospitalizaciones: A menudo encontramos 
casos graves que debemos enviar a la capital, 
Yaounde. Son emergencias y detrás de cada una, 
habitualmente hay una vida salvada. 
- Programas Nacionales: Apoyamos todos 
los programas desarrollados por el gobierno en 
sintonía con la OMS para enfermedades como el 
SIDA, malaria, tuberculosis o la Vacunación. 
 
¿Cómo puedo medi_apadrinar? 
Elige entre medicinas, material y procesos 
médicos y una cantidad económica a aportar con 
la periodicidad que desees. También puedes 
donar “en abierto”, que nos permitirá ajustar 
según las necesidades de cada momento. 
 
 

¿Qué es el mediapadrinamiento? 
Una forma de colaborar muy específica con el 
proyecto de salud que ZYL desarrolla en Camerún. 
Un Medi_Apadrinamiento consiste en costear 
directamente uno de los proyectos sanitarios que 
llevamos a cabo. 
 
¿Qué recibo como Medi_Padrino? 
Además del conocimiento exacto de la aplicación 
de tu ayuda, te enviaremos información de los 
proyectos sanitarios, conociendo de primera mano 
la influencia de tu intervención. 
 
¿Qué obligaciones tengo como Medi_Padrino? 
Si eliges aportación puntual el Medi_apadrinamien- 
to no implica una vinculación posterior con ZyL, y 
si lo prefieres, puedes hacer un donativo con 
periodicidad semestral o anual como forma de 
seguir vinculado a nuestro proyecto sanitario. 
 
¿Qué tengo que hacer para Medi_Apadrinar? 
Elegir un proyecto de los cuatro, y si lo deseas, 
una medicina concreta de la lista. Después rellenar 
esta ficha indicando tus datos personales y el 
proyecto y/o medicamento elegido, así como la 
cuantía económica que aportas. Si eliges la opción 
“donación abierta” nosotros lo adjudicaremos al 
proyecto que más lo necesite. A la vuelta del 
verano te enviaremos a la dirección que nos 
indiques un informe de todos los proyectos 
sanitarios que hemos desarrollado en ese tiempo. 
Si optas por un apadrinamiento semestral o anual, 
de forma automática ésta se renovará, y recibirás 
cada año esta información hasta que desees 
cancelarla. Te invitamos a ello, ya que nuestro 
proyecto seguirá adelante más allá de este verano. 
 
Si tienes cualquier otra duda o deseas saber 
qué proyectos llevamos a cabo en ZyL, ponte 
en contacto con nosotros y te informaremos. 

¡¡¡Te esperamos!!! 
Para hacer donativos: 

 c.c.c. 2038 1169 70 
3001387075 
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¿Cuál? 
DESEO APADRINAR: 

DONACIÓN 
ABIERTA 

Según la LOPD, los datos que han sido 
obtenidos con el consentimiento del titular o 
personas autorizadas, formarán parte de un 
fichero responsabilidad de ZYL, y se usarán 
exclusivamente para el envío de información 
relacionada con la actividad de ZYL. 
 
En cualquier caso cuenta con los derechos 
de acceso, rectificación y cancelación 
pudiéndolos ejercitar mediante correo 
electrónico a info@zercaylejos.org, o por 
escrito a c/ Sambara 128, 28027 Madrid


	Mediapadrina10-cara1.pdf
	mediApadrina10-cara2.pdf



