
 

  Zerca y Lejos 

Seamos puentes entre personas, 
sociedades y culturas. 

Despertemos para implicarnos 
personalmente, conozcamos “in 

situ” los problemas de estos 
países y a las personas que los 

padecen y trabajemos de 
acuerdo con nuestras 

posibilidades por la dignidad de 
todas las personas. 

 
 

¡CONÓCENOS Y MÓJATE!  
c/ Sambara, 128. 28027 Madrid 

Tel-fax: 913683928   
675262589 / 675734874 

info@zercaylejos.org / www.zercaylejos.org
c.c.c. 2038 1169 70 3001387075 
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¡PARTICIPA! 
Con Zerca y Lejos puedes 
participar activamente en el 

desarrollo de las comunidades 
más olvidadas de Camerún. 

Forma parte de nuestros 
proyectos  y lleva la esperanza

a estas personas. 

Tú eliges cómo colaborar 
 

 Proyectos en Camerún: salud, 
potabilización de manantiales de 
agua, apadrinamiento de niños, 
desarrollo comunitario y muchos más. 

 Mercadillos solidarios 
 Apadrinamiento de niños 
 Difusión y sensibilización 
 Colaboración económica 

Zerca y Lejos 



PRINCIPALES PROYECTOS 
 

 Campañas de salud: consultas de medicina general en los 

poblados de la selva de Camerún. 
 Construcción de fuentes de agua potable. 
 Hogar infantil para la escolarización de más de cien niños  

de la etnia pigmea y de las familias más desfavorecidas. 
 Apoyo a iniciativas locales de desarrollo agrícola. 
 Formación de agentes de salud locales. 
 Campañas de cirugía general. 

 
 
 
 
 
 
 

 Apoyo a los programas nacionales de lucha contra la malaria, 
el VIH-SIDA y la tuberculosis, y al programa nacional de 
vacunación infantil. 

 Programa de  
detección precoz de  la  
drepanocitosis. 

 Apoyo a las estructuras  
sanitarias locales. 

 Creación de aulas de informática en las escuelas de primaria. 
 Y muchos más... 

 

  Hazte socio  
 

ACERCÁNDONOS A LOS OLVIDADOS 
 
Zerca y Lejos es una Organización No
Gubernamental para el Desarrollo formada por
voluntarios. Trabajamos desde 2001 en una de
las regiones más deprimidas y aisladas de
Camerún, realizando proyectos de desarrollo
cuyo objetivo es 
mejorar las  
condiciones de  
vida de la  
población,  
priorizando a los  
colectivos más  
necesitados, 
como la etnia pigmea.   
 
Nuestros fondos provienen principalmente de
donaciones privadas y se destinan íntegramente
a la realización de los proyectos en Camerún. 

Nombre y apellidos: ___________________________ 

___________________________________________ 

Dirección: _____________________ 
________________________________________________ 
 

Población: __________________________________ 

Provincia: __________________ __ CP: ___________ 

Teléfono: ___________________________________ 

Tlf. Móvil: __________________________________ 

E-mail: _____________________________________ 

Cuota mensual por valor de ____________________€ 

Con cargo a la cuenta: 
___________________________________________ 

Titular: _____________________________________ 

Entidad: ____________________________________ 

Fecha: _____________________________________ 

Firma del titular: 
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Zerca y Lejos ONGD


